
7月17⽇〜19⽇ 場所：⼭梨県富⼠河⼝湖町精進湖カヌー競技場
岡林空良　４年⽣以下男⼦B＆G普及 予選８位敗退
佐藤雪花　⼥⼦カヤックシングル 準決勝９位敗退
田畑朔  ４年⽣以下男⼦B＆G普及 決勝８位
田畑選⼿は初めての全国⼤会でしたが、持ち前の負けん気で⾒事決勝まで進出しました。本⼤会は６位からが⼊賞となり、
表彰状は持ち帰ることができませんでしたが、来年はカテゴリー最上学年になるので、優勝を目指して頑張ります。

上土井和田 泰中竹元

　今年も⼩学⽣・中学⽣・⾼校⽣の全カテゴリーにおいて、無事に全国⼤会へ出場することができました。
出場にあたり、たくさんのご支援、ご声援をいただき、誠にありがとうございました。今回出場できなかった選手
も含め、来年に向けて再始動していきます！
さめうらカヌーアカデミーは、もっともっと強くなります。引き続き、応援のほどよろしくお願いいたします。
7月以降の⼤会出場結果と、選⼿のコメントをぜひご覧ください。

◆【令和８年度全国少年少女カヌー⼤会】

◆【令和８年度全国高等学校総合体育⼤会カヌー競技】

 たくさんのご支援、ご声援をありがとうございました！
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土佐町スポーツコミッションについて
　湖の駅さめうらレイクタウンにある「さめうらカヌーテラス」「さめうらテントパーク」の施設管理運営、地域
のスポーツクラブ「さめうらカヌーアカデミー」の運営に加え、まちの活性化を目指す連携事業にも活動の場を
広げ、「スポーツ・健康まちづくり」事業としてスポーツ体験の機会作りや、スポーツによる人の交流作りに取り
組んでいます。その取り組みをより身近に感じていただけるようにニュースレターをお届けしています。

10月31⽇（⼟）〜11⽉1⽇（⽇） 四国新⼈戦 ＠⾹川県坂出市府中湖カヌー競技場
◆今後の大会参加予定

7月23⽇〜26⽇ 場所：⼭形県⻄川町⽉⼭湖カヌースプリント競技場
田岡澄人　男子カヤックシングル　一次予選５位敗退 ／ 男子カヤック
ペア※明徳中学生と混合チーム編成 予選７位敗退
田岡「２回目の全中でかなり自信はありましたが、シングルもペアも予
選落ちでとてもショックでした。シングルではベストタイムを出すこと
ができたのは良かったです。来年は決勝まで残れるように練習を頑張り
ます。」

7月31⽇〜8⽉4⽇ 場所：兵庫県豊岡市 円⼭公苑特設カヌー競技場
和田崇⾳・⽵元楯・泰中⾶⾢・上⼟井亘(嶺北⾼校)
男子カヤックフォア 500m準決勝５位敗退∕200m準決勝６位敗退
※男子カヤックシングルに出場予定だった式地友輪は怪我のため出場辞退
和田「今回最後のインターハイかつ引退試合で結果としては残念なものになってしまいましたが、後悔なく終わることができ
たので満足です。」
泰中「インターハイという大舞台で漕げたという経験は大きかったと思います。自分と同い年なのに優勝している人もいて、
もっと頑張らないと、もっと速くなりたい、という思いが強くなりました。数々のサポート本当にありがとうございました。
来年こそはメダルを持って帰れるようにもっと頑張っていきます！！」
上土井「2回目のインターハイで、思うような結果を出すことはできませんでしたが、全力で漕ぎきりベストを更新することが
できました。この大会で全国にはもっと速い選⼿たちがたくさんいることを改めて実感しました。」
竹元「しおんくんを1本でも多く漕いでもらうことを目標にしていましたが、悔しい結果で終わってしまいました。全国に勝っ
ていくために日々の練習から緊張感をもって一年間を通して厳しい練習を耐え来年必ず笑って終われるようこれから頑張って
いきたいです。今回も奉加帳などご支援をいただいた方、地域の方々や今大会に関わり、支えてくれた方々本当にありがとう
ございました。」

◆【令和８年度全国中学生カヌースプリント選⼿権⼤会】



sameura_laketown

◆湖の駅さめうらレイクタウン
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

詳細はウェブサイトやチラシをご覧ください。

◆土佐町スポーツコミッション

インスタグラム配信中！

【発行元・お問い合わせ】一社）土佐町スポーツコミッション
住所：土佐町田井146-1　　TEL: 0887-72-9990　代表アドレス:
general.inc@tosacho-sc.jp

～編集後記～作成担当 松田
より：夏休みに期間中は、さめうらカヌーテラス・テントパークに多くのお客様にお越しいただき

ました。秋冬も楽しいイベントを計画中です。ぜひお気軽にお立ち寄りください。

◆さめうらカヌーアカデミー
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

インスタグラムのアプリをスマートフォンに入れて、下の二次元バーコードを
スマートフォンで読み取ると、活動やイベント情報を見ることができます。
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さめうら湖での日々の練習風景
や大会のことなどを配信してい
ます。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

観光向けにさめうら湖やキャンプ
場の風景、週末ケーキの日などの
イベント情報を配信しています。　　　　　　　　　　

◆10月以降イベント予定（カヌーテラス）

取り組みやイベント情報を
配信しています。

◆10月2日(金) 秋のビアテラス
18:30～21:00
　※ご予約制

イベントレポート📯8/13(木) カヌー体験会＠土佐町小中学校

　土佐町小中学校プールにてカヌー体験会を開催しました。当日は、小学4～5
年生の4名が参加し、カヌーの乗り方やパドルの操作を体験しました。最初は
少し慣れない様子も見られましたが、練習するうちに徐々にカヌーの操作を覚
え、自分で艇を動かせるようになりました！体験会の後半には、みんなで競争
をしたり、カヌーに乗りながら鬼ごっこをしたりと、楽しみながらカヌーを体
験しました。
　体験後には、「楽しかった！」「またやりたい！」という嬉しい声も聞くこと
ができ、私たちスタッフも嬉しく思いました。今回の体験会をきっかけに、
子どもたちに少しでもカヌーを身近に感じてもらい、そして「さめうらカヌー
アカデミー」を知ってもらうきっかけになればと思います。
　ご参加いただいた皆さん、そして開催にあたりご協力いただいた皆さん、あ
りがとうございました！
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◆10月12日(月祝) モルック＆ボッチャ体験会　10:00～15:00

イベントレポート📯7/26(日)親子でリズム遊び体験会

スポーツリズムトレーニング協会認定講師の八木原綾音さんをお招きし、あじさい
ホールにてリズム遊び体験会を開催しました。当日は町内外から、約20名の親子の
みなさんが参加されました。音楽に合わせてジャンプし、まずはリズムを取ること
から始まり、その後、いろいろなステップを取り入れ、ペアや3人組になって違う
動きのジャンプをしてみるなど、難易度を上げていきました。
最後は全員一列になって、一つの動きをやってみるなど、様々なジャンプ運動に挑
戦しました！あっという間の90分でした。
運動能力やリズム感、集中力を楽しく養うことができる「スポーツリズムトレーニ
ング」を体験いただきました。親子で仲良く触れ合って楽しく過ごされている様子
でした。ご参加いただき、ありがとうございました！

さめうらカヌーテラス
開館6周年となりました！

◆11月15日(日) 猫（犬）譲渡会＆マルシェ  11:00～15:00

◆10月22日(木) サイクリングツアー①
　※ご予約制

◆11月5日(木) サイクリングツアー②
　※ご予約制

この9月で開館6周年となり
ました。湖を訪れる皆さま
に支えられ、この節目を迎
えられることを心より感謝
申し上げます。
日頃の感謝を込めて、9月13
日（日）に「さめうらカヌ
ーテラス6周年イベント」を
開催いたします。今後もレ
イクタウンを盛り上げてい
きますので、引き続きよろ
しくお願い申し上げます。
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